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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе 
 «Терапевтическое обучение сахарному диабету» 

Цель: заключается в формировании и совершенствовании способности и готовности 
медицинских сестер к оказанию медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом 
в соответствии с профессиональным стандартом и должностными инструкциями. 
Категория слушателей: высшее  профессиональное образование по одной из 
специальностей «Лечебное дело»,«Акушерское дело»,«Сестринское дело», «Медико-
профилактическое дело»и профессиональная переподготовка по специальности 
«Сестринское дело в педиатрии», или по дополнительным специальностям «Сестринское 
дело», «Общая практика», «Диетология», «Анестезиология и реаниматология», 
«Операционное дело», «Реабилитационное сестринское дело»,«Организация сестринского 
дела»,«Скорая и неотложная помощь», без предъявления требований к стаж у работы. 
Срок обучения: 36 часов. 
Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
Образовательная программа реализуется, в том числе, в форме самообразования вне 
образовательной организации. 
 
№ 
п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 
часов 

В том числе: Форма 
контроля Лекция  Практика  

1 Организационные и нормативно-
правовые основы обучения 
пациентов с сахарным диабетом. 

9 5 4 Тест 

2. Основы сахарного диабета 4 2 2 Тест 
3 Инструментальные технологии в 

контроле сахарного диабета 
4 2 2 Тест 



4. Осложнения сахарного диабета. 8 4 4 Тест 
5. Социально-психологические 

вопросы сахарного диабета 
9 5 4 Тест 

 Итоговая аттестация 2  2 в 
соответствии 

с 
положением 
об итоговой 
аттестации 

 Итого: 36 18 18  
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